
暑假闲暇生活活动方案征集

	设计者（家长）：王菁
	学生：虞晨阳
	班级：三（5）班

	活动内容
	每周一岛—双休日到舟山富有特色的岛屿参观、游玩。

	活动目的
	了解舟山的风土人情，激发孩子爱岛爱乡的情感。

	活动具体

做法步骤
	第一站：“海天佛国”普陀山。游览三大寺院，感受佛教文化和自然景观的完美融合。尤其推荐“西天”景区，有磐陀石、二龟听法石、心字石等，面对大自然的鬼斧神工，孩子一定会流连忘返。
第二站：“武侠胜地”桃花岛。攀登舟山最高峰--安期峰。游览桃花峪景区，特别提醒此处有东海神珠值得一看。到射雕城转一圈，带孩子玩玩射箭，体会“弯弓射大雕”的乐趣。
第三站：“沙雕故乡”朱家尖。体验沙雕的魅力。既然到了海边，别错过到南沙冲浪、玩沙子，真正回归自然，与大海来个亲密接触。听听虞晨阳的心声--“朱家尖我来一百遍也不会厌的。” 
第四站：参观全国第一个人民公社蚂蚁岛，聆听前辈在岛上修筑海塘、扎根海岛的往事。接着带孩子参加渔家乐一日游。拖网、拔蟹笼……体会渔家乐趣。然后品尝自己亲手捕来的海鲜，一定别有风味。
第五站：东极岛
第六站：秀山岛  
 ……
在这个炎炎夏日，我们一起在舟山--这个避暑胜地放松心情，自由自在、尽情尽兴玩一场。



