暑假闲暇生活活动方案征集
	设计者（家长）：蒋素君
	学生：顾娉瑜
	班级：四（4）班

	活动内容

	打球、跑步、上网、旅游、弹琴、读书、绘画、劳动、游戏

	活动目的

	锻炼身体能强身健体，旅游参观可以活跃精神开阔视野，读书可以丰富知识陶冶情操，参加劳动做游戏可以动脑动手智怡情。

	活动具体

做法步骤

	一、早晨起床，可以带孩子晨练，呼吸新鲜空气。
二、早晨可以看些诗词佳句和孩子一起讨论。

三、让孩子做家务，让孩子学会独立。

四、让孩子做自己感兴趣的事，做手工制作，画画。

五、带孩子外出参观景点，熟悉历史文化背景。

六、上网学习与课堂同步的知识。

七、做做科学小实验，在实验中找到乐趣。


