暑假闲暇生活活动方案

	设计者（家长）：许君芳
	学生：许泽仁
	班级：二（4）班

	活动内容
	1. 每天坚持两个小时的学习时间      
 2.坚持体育方面的锻炼     
3.兴趣学习毛笔字、画画      
4.去看望家中老人   
5.去外省旅游   
6.掌握新本领（游泳）
7.为灾区捐款

	活动目的
	1.每年让孩子去一个地方旅游，可以让孩子看看祖国的大好河山，领略一下当地的风土人情，了解别人是怎么生活的？懂得如何与人交谈、交往？遇到突如其来的事，该如何解决？      
2.去看望家中的老人，是让孩子体验亲情的重要性，懂得尊老爱幼。 
3.体育是孩子的弱项，暑假进行锻炼，不仅锻炼身体，还让身体保持灵活和柔韧度。  
4.支持孩子的兴趣，画画、书法是我国的传统文化，孩子喜欢，让他在这方面看到自己的长处，从而对自己更有信心。

	活动具体做法步骤
	1.首先，在家认真完成暑假作业。制定学习计划表，暑期计划表，暑假作业一般一个月便可完成。（每天上午两个小时的学习时间）

2.去亲戚家玩。（一个星期，可以没有任何负担，尽情玩耍，和小伙伴交流电脑游戏的经验）

3.游泳学习十五天。（每天上午两个小时）
4.武术锻炼。（每星期三晚和星期五晚，晚上不是很热，避免孩子天热中暑）
5.画画、毛笔字。（毛笔字要求三个晚上写六张）
6.去外旅游。（三四天，让孩子知道语言的重要性，标准的普通话和英语在日常生活中的重要性。）
7.为灾区捐款。（让孩子看新闻，了解灾区的情况，积极捐款，尽微薄之力，让孩子有爱心和同情心。）
8.认真阅读课外读物。（没有时间限制，有空有兴趣便看，生字自己查字典注音，读完老师指定的四本课外书。）


